


REGATA PARATY
BELLA FASHION

POR @DAJUHANDMADEPARA ATELIE PINGOUIN

A regata Paraty & uma topdown bem facil de ser feita, além de ser perfeita para os dias quentes,
pois o fio bella fashion deixa ela leve e com um excelente caimento. E quando fizer essa peca,
nos marque com @fiospingouin e @dajuhandmadenas redes sociais,
pois amamos ver e compartilhar os resultados de toda comunidade artesanal!

Pingouin, uma jornada de amor!

Intermediario

M
45cmLx42cmA

210 gramas

- 2novelos de 150¢ de Bella Fashion
Cor 004 Cru

- Agulha de croché 3 mm / tesoura / fita
métrica

2nov 100g
BELLA FASHION
cor 004

3mm

corr = corrente | pbx = ponto baixissimo | pb = ponto baixo | pa = ponto alto | pac = ponto alto
cruzado
Aregata com as medidas acima foi iniciada com 120 correntes.
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Para adaptar para o seu tamanho, recomendo que faca correntes que passam com folga pela
sua cabeca, e ao juntar as extremidades ela devera ir de ombro a ombro aproximadamente
na altura dos 0ssos da clavicula.

E para encontrar a largura, tire a medida da sua circunferéncia na altura do busto e divida
por 2.

Por exemplo, a minha circunferéncia é 90cm, e deixei com a largura de 45cm.

Se preferir, pegue a medida de alguma regata / camiseta que te fica confortavel e tire a
medida dela e use como referéncia.

Importante: SEMPRE iniciar com correntes de nimero PAR, e ao fazer a divisio de pontos
ficard 35% na frente, 35% nas costas, 15% em cada ombro, ou seja, se comecamos com

120 correntes, 42 pontos ficam na frente, 42 pontos nas costas, e 18 pontos livres em cada
ombro.
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costas
42 pontos (35%)

120 correntes

soiquo

ombros
18 pontos livres (15%)
(%451) saun) sojuod g|

frente
42 pontos (35%)

0s pontos trabalhados por toda a regata serao: 1 carreira de ponto alto e 1 carreira de ponto
alto cruzado, sempre intercaladas.

0 ponto alto cruzado é: pule 1 ponto, faca 1 ponto alto, volte no ponto pulado, e faca 1 ponto
alto, e assim por diante.

Dadas as devidas orientacbes, vamos a receita ;)

Faca 120 correntes (sempre nimero par) e una as pontas com phx;

1. Em cada corrente, faca 1 ponto alto = 120 pontos

2. Ainda com a linha na agulha, suba 3 corr para o primeiro ponto e faca mais 41 pontos
altos, vire o trabalho; = 42 pontos

3. Suba 3 correntes e no mesmo ponto, coloque mais 1 pa (esse é o primeiro aumento da
carreira), e siga fazendo pontos altos cruzados por toda carreira, e no tltimo ponto, coloque
2 pontos altos juntos (esse é 0 segundo aumento da carreira), vire o trabalho; = 44 pontos
4, Suba 3 correntes e no mesmo ponto, cologue mais 1 pa, e siga fazendo pontos altos por
toda carreira, e no ultimo ponto, coloque 2 pontos altos juntos, vire o trabalho; = 46 pontos

A partir daqui é sempre repeticao da terceira e quarta carreira
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5. Suba 3 correntes e no mesmo ponto, coloque mais 1 pa (esse é o primeiro aumento da
carreira), e siga fazendo pontos altos cruzados por toda carreira, e no tltimo ponto, coloque
2 pontos altos juntos (esse é o segundo aumento da carreira), vire o trabalho; = 48 pontos
6. Suba 3 correntes e no mesmo ponto, coloque mais 1 pa, e siga fazendo pontos altos por
toda carreira, e no ultimo ponto, coloque 2 pontos altos juntos, vire o trabalho; = 50 pontos
7.Suba 3 correntes e no mesmo ponto, coloque mais 1 pa (esse € o primeiro aumento da
carreira), e siga fazendo pontos altos cruzados por toda carreira, e no tltimo ponto, coloque
2 pontos altos juntos (esse & o segundo aumento da carreira), vire o trabalho; = 52 pontos

8. Suba 3 correntes e no mesmo ponto, coloque mais 1 pa, e siga fazendo pontos altos por
toda carreira, e no ultimo ponto, coloque 2 pontos altos juntos, vire o trabalho; = 54 pontos
9. Suba 3 correntes e no mesmo ponto, cologue mais 1 pa (esse é o primeiro aumento da
carreira), e siga fazendo pontos altos cruzados por toda carreira, e no tltimo ponto, coloque
2 pontos altos juntos (esse & o segundo aumento da carreira), vire o trabalho; = 56 pontos
10. Suba 3 correntes e no mesmo ponto, coloque mais 1 pa, e siga fazendo pontos altos por
toda carreira, e no ultimo ponto, coloque 2 pontos altos juntos, vire o trabalho; = 58 pontos
E assim por diante (fiz até a 25a carr = 88 pontos)

Repita 0 esquema de carreiras até chegar no seu tamanho. Corte o fio, pule 18 pontos | no
topo, faca 42 pontos altos e repita todo processo nas costas.

Ao terminar, recomendo que prenda a frente com as costas com um marcador e prove no
Seu corpo.

Essa prova é importante pra vocé conferir se 0 tamanho estd ajustado. Se for necessario,
faca mais carreiras na frente e costas, ou reduza carreiras em ambos os lados, caso fique
grande.

Agora é hora de unir a frente com as costas com o préprio ponto alto e seguir 0 mesmo
padrao de pontos.

A partir de agora, acabam os aumentos e seguira no croché circular = 176 pontos em todas as
carreiras.

Faca no comprimento que vocé preferir, e que te deixa confortavel, s0 lembre de deixar pelo
menos 3¢m para a barra. Importante também deixar a tltima carreira toda em ponto alto
simples, para vocé conseguir fazer o barrado.
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FRENTE/ COSTAS
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a0 aNingin a redito, gue &
a circunferéncia do busto
div por 2, corte o fio e
Tago @ MESTa OOt NAs
[4-135-

BARRAE GOLA

120 correntes

= nesta fase, se coloca
oumente ne iniclo o final
de cado carraira, com isss
aregata vai erescenda
em farma de trapézio

faito frente & cottas, &
hora de unir s pontos e
comecor a trobalhar as
carreiras de forma
circulor

Abarra e a gola sao feitas com ponto relevo e deixei com aprox. 3cm de largura.
Deixe na largura que vocé mais gostar, e isso vai depender do nimero de carreiras

que vocé fizer.

0 ponto alto relevo é um ponto alto passando por tras do ponto alto da carreira anterior, e 0
préximo é um ponto alto passando pela frente do ponto alto da carreira anterior.

>>MOSTRO AQUI

E para finalizar, circule as cavas com ponto baixo para um bom acabamento.
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https://www.instagram.com/reel/C0NApYQJFzN/?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
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m Lavagem manual. Temperatura méaxima de 40°C.
N&o lavar em maquina.

Nao utilizar alvejantes a base de cloro
N&o secar em maquinas com tambor rotativo.

Secagem por gotejamento na horizontal & sombra.

N&o passar a ferro .

E permitido a limpeza a Gmido profissional.




Uma jornada de amor

PING UIN

\’ Avenida Eusébio Matoso, 1.375 - 32 andar SAC 0800 0123777
y \< RARAMOUNT CEP 05423-905 - Butanta Segunda a sexta
SN TEXTEIS S&o Paulo - SP - Brasil das 9h as 18h

www.pingouin.com.br N P o
Para mercados internacionais
+55 51 3452-8774

n (> ] @ fiospingouin export@paramount.com.br



