
O charme 
          do laranja



CARDIGAN MANDARIM
TROPFIL

POR DAI SILVA DO @DAIISIILVA PARA ATELIÊ PINGOUIN

MATERIAL  
– 6 novelos de TROPFIL na cor Mandarim 
210 e 1 nov. na cor Palha 702
– Agulha de crochê nº 3mm/ Tesoura/ 
Agulha de tapeçaria nº 14 para acaba-
mentos/ Fita métrica

PONTOS E ABREVIAÇÕES 
UTILIZADAS
Carr: carreira
Corr: correntes
P.Bx: ponto baixíssimo
P.B.: ponto baixo
P.A.: ponto alto
**: repetir

Um cardigan fresquinho para sobrepor looks de meia estação e verão. Confira a receita de crochê 
que a artesã Dai Silva criou com o nosso fio Tropfil! Passo a passo em vídeo do ponto fantasia 

utilizado na peça disponível no nosso Youtube, acesse youtube.com/fiospingouin!
E se fizer esse Cardigan, já sabe né? Marque a artesã e a #fiospingouin em post nas  

suas redes sociais pois adoramos ver e compartilhar o trabalho de vocês <3

Feito por Dai, Feito com Tropfil, Feito com Pingouin.

6 nov. 100 g 3 / 14 mm



FEITO COM TROPFIL

TAMANHO
Receita e quantidade de novelos referente a PP/P
Para tamanho M acrescente 1 novelo
Para tamanho G acrescente 2 novelos

EXECUÇÃO

Antes de começar: Tire a medida do seu busto e a medida da altura da 
sua cintura na parte da frente, passando com a fita métrica por cima do 
ombro até chegar na altura da cintura na parte das costas.
- O casaco é feito com 2 retângulos com o comprimento da altura da cintu-
ra e a largura do busto. Cada retângulo é a metade da largura do busto.
-  Com fio duplo, comece fazendo o número de correntinhas corresponden-
te a medida da altura da cintura (da parte da frente até a parte das costas)

- Para tamanho P faça 210 correntinhas. 

1ª carreira: Pule 5 corr. e na 6ªcorr, faça 3 P.A. na mesma corr.
Pule 2 corr e na seguinte coloque novamente 3 P.A. A carreira é toda feita 
com grupinhos de 3 P.A.  Finalize a carreira pulando 2 corr e colocando 
1P.A. na última correntinha.
OBS.: Passo a passo em vídeo deste ponto fantasia disponível no nosso 
canal no youtube @fiospingouin.
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2ª carreira: Suba 3 corr e no 3º  P.A. (o ponto do meio do grupo de 3 da car-
reira anterior) faça 1 P.A. + 1corr + 1P.A. pule 2 pontos e no seguinte faça 
novamente 1P.A + 1corr +1P.A criando assim um ponto V em cada conjunto 
de pontos da carreira anterior. Finalize a carreira com 1 P.A. na última corr.

3ª carreira: Coloque a cor palha 702 e suba 5 corr. 3 correspondem a 1 pa 
e duas ao espaçamento para o ponto puff. Dentro do V, comece a fazer 1 pa 
e tire apenas as 2 primeiras laçadas. Faça isso 3 x  e depois tire as laçadas 
que ficaram na agulha juntas para fechar o ponto puff. Faça 2 corr e no 
ponto V seguinte faça a mesma coisa. Siga por toda a carreira até finalizar 
com 2 corr e 1 P.A. no final.
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4ª carreira: Volte com a cor mandarim 210, suba 3 corr e por cima de cada 
ponto puff coloque 1 ponto V. Não faça corre de separação, a única corr é 
a que forma o ponto V. No final da carreira, conte 2 corr das 5 que foram 
feitas na carreira anterior e faça 1 P.A. na terceira. 

5ª carreira: Suba 3 corr e dentro de cada V coloque um grupinho de 3 P.A. e 
finalize a carreira com 1 P.A. no último ponto da carr anterior. 

- Agora siga intercalando as carreiras da seguinte forma: 1 carr. em Ponto V e 
1 carr. com grupinhos de 3 P.A. até alcançar a largura do seu busto. 
- Para esse tamanho P foram feitas: 8 carr de grupos de 3 P.A., 1 carr de Ponto 
Puff e 9 carr de Ponto V, finalize o retângulo com a carreira de Ponto V. 
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- Faça dois retângulos iguais e dobre ao meio como na imagem. 

COSTURA
Para costurar as laterais deixe a medida da cava marcada e costure o 
restante do lado direito com pb.
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Agora costure a parte das costas, também com pb e pelo lado direito. 
Costure um retângulo no outro apenas na parte que ficará para as cos-
tas. Lembre-se de deixar um espaço entre a costura e o pescoço. Para 
esse tamanho deixe 11 cm das costas sem costurar.

ACABAMENTO
Faça 1 carr de pb na parte da frente e nas barras, menos onde ficarão 
as mangas.
Mangas
OBS.: Trabalharemos de forma circular e com apenas 1 fio.
- Insira o fio em um dos pontos V e suba 3 corr dentro do mesmo ponto 
faça mais 2 P.A, formando assim os grupos de 3 P.A contando com as corr. 
Passe para o próximo ponto V e faça 3 P.A finalize a carreira com 1 pbx na 
3ª carr e faça outro pbx para ir para o ponto do meio do grupo de 3.
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- Siga intercalando as carreiras com 1 carr de ponto V e 1 carr de 
grupo de 3 pontos. 
Para esse tamanho P foram feitas 3 carr de grupo de 3 pontos e 2 carr 
de Ponto V. Sendo a última carr de grupos de 3 P.A. 

6ª-19ª carreira: Faça todas em P.A colocando 1 P.A em cada P.A. da 
carr anterior. 
20ª carreira: Diminuições, em todos os pontos. Feche 2 pa juntos.  Mas 
antes de finalizá-la meça no seu braço para ver se está na circunferên-
cia que você precisa, se for preciso, faça diminuição a cada dois pontos 
ou mais.

OBS.: Essa carr precisa ajustar bem a peça ao seu braço, se precisar 
que aperte mais, faça uma carr de P.b. pulando um ponto sim e um 
ponto não da carreira anterior.
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BABADO DA MANGA
22ª carreira: Dentro de cada ponto das diminuições que foram feitas na 
carr anterior coloque 3 P.A.
23ª - 26ª carreira: Faça pa entre os pontos da carr anterior. 
Na carreira nº25 faça na cor 702.





Lavagem manual. Temperatura máxima de 40˚C.
Não lavar em máquina.

Não utilizar alvejantes a base de cloro

.

Não secar em máquinas com tambor rotativo.

Secagem por gotejamento na horizontal à sombra.

Não passar a ferro .

É permitido a limpeza a úmido profissional.
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