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JAQUETA BOYFRIEND
ECOJEANS

POR SIMONE GUERREIRO DO @SIMONEGUERREIROO PARA ATELIÊ PINGOUIN

MATERIAL  
10 novelos de ECO JEANS na cor Blue Jeans 9589
Agulha para crochê nº5mm 
(caso seu ponto seja apertado use a º6mm) 
Tesoura
Agulha de tapeceiro para arremates

PONTOS E ABREVIAÇÕES  
Corrente – Corr.
Carreira – Carr.
Carreira Anterior – ca.
Ponto alto – pa.
Meio ponto alto (ou ponto médio) – mpa
Ponto baixo – pb.

A Jaqueta Boyfriend é uma peça Unissex e coringa do seu guarda roupa. 
Sua modelagem é ampla por isso pode ser usada por homens tranquila-
mente.  Um trabalho grande e diferenciado unindo moda e crochê feito 

exclusivamente com o ECO JEANS, fio 100% reciclado de aparas de 
denim da @fiospingouin. E se fizer, já sabe: nos marque em um post nas 

redes sociais, amamos ver o trabalho de todos vocês <3

Feito com amor por Simone, Feito com ECOJEANS, Feito com Pingouin

10 nov. 100 g 5 / 6 mm



TAMANHO
Essa peça veste um tamanho P grande (lembrando que é um modelo 
grande unissex). Para aumentar ou diminuir a peça faça 6 correntes a 
mais ou a menos na primeira etapa do trabalho (frente e costas).  
P: 31 correntes iniciais, 29 pontos. 
M:  37 correntes iniciais, 35 pontos.
G: 43 correntes iniciais, 41 pontos. 

EXECUÇÃO

FRENTE 
OBS.: Faça duas partes iguais
Faça 31 corr. iniciais

1ª carr: Carreira inteira de mpa. Iniciando o primeiro ponto na 4ª corr. a 
contar da agulha. Total de 29 pontos. 
2ª à 11ª carr: Inteiras de mpa., sem aumento e sem diminuição. Para 
iniciar as carreiras ao virar o trabalho faça 1 pb. em seguida 1 corrente 
no 1º ponto da carr. (trabalho feito em amostra para explicação). 
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12ª carr: Inteiras de pa., utilizando somente a alça de trás (3ª alça 
do ponto) para deixar a corr. aparente fazendo um detalhe na jaqueta.  
(mais detalhes no vídeo apoio no youtube da @fiospingouin).

13ª à 37ª carr: Inteiras de p.a., sem aumento e sem diminuição. 
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BARRA/ACABAMENTO
- Após finalizar as partes da frente da jaqueta, trabalhe a barra em pb. 
nas duas peças (lado direito e esquerdo) para dar acabamento e aplicar 
os botões. 
- Trabalhe 7 carreiras de pb., sem aumento e sem diminuição. (Explica-
ção no vídeo apoio).

ATENÇÃO: Com a barra finalizada aplique os botões na peça que ficará 
do lado direito da jaqueta e faça as casas de botão na peça que ficara 
do lado esquerdo da jaqueta. 

CASA DE BOTÃO
Para fazer a casa de botão pule um ponto e faça uma corrente de 
substituição, em seguida continue o trabalho normalmente. (Maiores 
detalhes sobre a casa de botão no vídeo apoio). 
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DICA
Marque os locais que serão aplicados os botões para facilitar no mo-
mento de fazer as casas dos botões.

PALA 
Parte complementar das frentes

Para fazer a pala da parte da frente, vamos voltar e crochetar nas cor-
rentes iniciais feitas para a primeira carreira.
Então volte nas correntes onde iniciou o trabalho, pule 8 pontos (8,5 à 
9 cm) e no 9º ponto, inicie o trabalho, seguindo com um mpa. em cada 
ponto até o final.
Vire o trabalho e continue fazendo mais 8 carreiras de mpa., sem au-
mento e sem diminuição. (trabalho feito em amostra para explicação). 
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COSTAS
Faça 67 corr. iniciais. 
1ª carr: Carreira inteira de mpa. Iniciando o 1º ponto na 4ª corr. a con-
tar da agulha. Total de 65 pontos. 
Trabalhe 19 carreiras em mpa., sem aumento e sem diminuição.
20ª carr: Inteiras de pa., utilizando somente a alça de trás (3ª alça do 
ponto) para deixar a corr. aparente fazendo um detalhe na jaqueta.  
21ª à 45ª carr: Inteiras de p.a., sem aumento e sem diminuição.   

COSTURA DAS PARTES
Costure com pbx. os ombros e as laterais das peças para uni-las, sem 
costurar as cavas para deixar a abertura das mangas.
Para costurar deixe a peça das costas do lado certo e as peças da fren-
te do lado avesso. 
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COSTURA DAS LATERAIS 
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VARIAÇÃO DE TAMANHO DA CAVA
Abertura da cava para tamanho P: 28 centímetros
M: 30 centímetros
G: 32 centímetros
GG 33 centímetros

BARRA/ACABAMENTO DA PARTE DE BAIXO
Após costurar e unir as 3 peças, faça a barra inferior da jaqueta para 
dar o acabamento. Trabalhe 7 carreiras de pb., sem aumento e sem 
diminuição. 
Nessa barra também será aplicado 1 botão.

MANGAS
OBS.: Faça duas peças iguais. As mangas são feitas separadas da ja-
queta e depois costuradas com pbx. 
Faça 38 corr. iniciais. 
1ª carr: Carreira inteira de pa. Iniciando o 1º ponto na 5ª corr. a contar 
da agulha. Total de 35 pontos. 
Trabalhe 5 carreiras em mpa., sem aumento e sem diminuição.
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6ª carr: Una as pontas com pbx. para tornar um trabalho circular. Em 
seguida faça 3 correntes para simular o seu primeiro pa. e siga a carrei-
ra inteira em p.a sem aumento e sem diminuição. 

7ª e 8ª carr: Inteiras de pa., sem aumento e sem diminuição.   
9ª carr: Inteiras de p.a., fazendo 1 aumento (2 p.a.) nas duas pontas das 
carreiras (1º e último ponto).    
10ª carr: Inteiras de pa., sem aumento e sem diminuição.   
11ª carr: Inteiras de p.a., fazendo 1 aumento (2 p.a.) nas duas pontas 
das carreiras (1º e último ponto).    
12ª carr: Inteiras de pa., sem aumento e sem diminuição.   



13ª carr: Inteiras de p.a., fazendo 1 aumento (2 p.a.) nas duas pontas das 
carreiras (1º e último ponto).    
14ª carr: Inteiras de pa., sem aumento e sem diminuição.   
15ª carr: Inteiras de p.a., fazendo 1 aumento (2 p.a.) nas duas pontas das 
carreiras (1º e último ponto).    
16ª carr: Inteiras de pa., sem aumento e sem diminuição.   
17ª carr: Inteiras de p.a., fazendo 1 aumento (2 p.a.) nas duas pontas das 
carreiras (1º e último ponto).    
18ª carr: Inteiras de pa., sem aumento e sem diminuição.   
19ª carr: Inteiras de p.a., fazendo 1 aumento (2 p.a.) nas duas pontas das 
carreiras (1º e último ponto).    
20ª carr: Inteiras de pa., sem aumento e sem diminuição.   
21ª carr: Inteiras de p.a., fazendo 1 aumento (2 p.a.) nas duas pontas das 
carreiras (1º e último ponto).    
22ª carr: Inteiras de pa., sem aumento e sem diminuição.   
23ª carr: Inteiras de p.a., fazendo 1 aumento (2 p.a.) nas duas pontas das 
carreiras (1º e último ponto).    
24ª carr: Inteiras de pa., sem aumento e sem diminuição.   
25ª carr: Inteiras de p.a., fazendo 1 aumento (2 p.a.) nas duas pontas das 
carreiras (1º e último ponto).    
26ª à 31ª carr: Inteiras de p.a., fazendo 1 aumento (2 p.a.) nas duas 
pontas das carreiras (1º e último ponto) e mais 2 pontos com aumentos 
distribuídos na carreira. Não há pontos definidos, faça esses aumentos em 
2 pontos espaçados um do outro.      

BARRA DA MANGA
Trabalhe 7 carreiras de pb., sem aumento e sem diminuição. (Explicação 
no vídeo apoio).

DICA
Aplique os botões na parte inferior da manga e faça a casa de botão na 
parte superior da manga. 
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COSTURA DA MANGA
Coloque a peça do lado avesso e prenda a manga na cava com marcador 
de ponto ou alfinete. Em seguida costure as partes com pbx. ou com uma 
agulha de tapeçaria. 

FEITO COM ECOJEANS
ECO JEANSFEITO COM



FEITO COM ECOJEANS
ECO JEANSFEITO COM

GOLA
A gola é feita toda em pb.
Trabalhe 7 centímetrosa em carreiras de pb. (no meu trabalho deu 10 
carreiras). Finalize com 1 carreira de pbx. para dar acabamento. 



DETALHES DECORATIVOS

BOLSO
Faça duas peças iguais.
Faça 3 corr. iniciais 
1ª carr: Carreira inteira de pb. Iniciando o primeiro ponto na 3ª corr. a 
contar da agulha. Total de 2 pontos. 
2ª carr: Aumento nos dois pontos. Total de 4 p.b. 
3ª à 9ª carr: Inteiras de p.b., fazendo 1 aumento (2 p.a.) nas duas pontas 
das carreiras (1º e último ponto).    
10ª à 24ª carr: Inteiras de pb., sem aumento e sem diminuição.  
 
FECHO DO BOLSO
Mesmo processo do bolso, finalize na 13ª carreira. Faça a casa de botão 
no início do trabalho de acordo com o tamanho do seu botão.
 Ao finalizar as peças, corte o fio com sobra para costurar na jaqueta. 
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Costure o bolso e o 
fecho com agulha 
de tapeçaria. Para 
facilitar, prenda o 
bolso na jaqueta 
com alfinetes antes 
de costurar.  
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PEÇA DECORATIVA DAS COSTAS (DA BARRA)
Faça duas peças iguais.
Faça 6 corr. iniciais 
1ª carr: Carreira inteira de pb. Iniciando o primeiro ponto na 4ª corr. a 
contar da agulha. Total de 4 pontos. 
2ª à 14ª carr: Inteiras de pb., sem aumento e sem diminuição. Faça a casa 
de botão na 13ª carr.

PEÇA DECORATIVA DAS COSTAS (PERTO DA GOLA)
Faça 14 corr. iniciais. 
1ª carr: Carreira inteira de pb. Iniciando o primeiro ponto na 4ª corr. a 
contar da agulha. Total de 12 pontos. 
2ª à 10ª carr: Inteiras de pb., sem aumento e sem diminuição. Ao terminar 
corte o fio com uma sobra para costurar a peça na jaqueta. 
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ACABAMENTO FINAL
Para dar acabamento final, faça pbx. em volta das mangas, barra da 
parte de baixo e na parte interna na gola. 

Faça pbx. nas barras das frentes para dar continuidade ao detalhe 
de correntes da jaqueta. Faça o acabamento do fio com a agulha de 
tapeçaria .

Sua jaqueta Jeans boyfriend está pronta para você usar e arrasar 
usando uma peça super estilosa feita por você!

Até o próximo projeto!
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Lavagem manual. Temperatura máxima de 40˚C.
Não lavar em máquina.

Não utilizar alvejantes a base de cloro

.

Não secar em máquinas com tambor rotativo.

Secagem por gotejamento na horizontal à sombra.

Não passar a ferro .

É permitido a limpeza a úmido profissional.



SAC 0800 0123777
Segunda a sexta
das 9h às 18h

Para mercados internacionais
+55 51 3452-8774
export@paramount.com.br

Avenida Eusébio Matoso, 1.375 - 3º andar
CEP 05423-905 - Butantã
São Paulo - SP - Brasil
www.pingouin.com.br

fiospingouin


